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衛生福利部國民健康署 函
地址：10341臺北市大同區塔城街36號

傳　　真：02-2522-0767

聯絡人及電話：林佳諭02-2522-0742

電子郵件信箱：joy19920717@hpa.gov.

tw

受文者：靜宜大學（食品營養學系）

發文日期：中華民國109年5月8日

發文字號：國健社字第1090200653號

速別：普通件

密等及解密條件或保密期限：

附件：議程(1090200653-1.pdf) (1090200653-1-1.pdf)

主旨：本署訂於109年5月28日（四）上午9時15分透過本署臉書

粉絲專頁直播辦理預告「國人膳食營養素參考攝取量」第

八版-蛋白質及脂質章節（草案）線上說明會，敬請惠予

公告並鼓勵貴單位相關人員、相關科系師生及業者踴躍參

加。

說明：

一、為維持和增進國人健康及預防營養素缺乏，並考量國人營

養需求現況及參考國際飲食指標趨勢，本署自102年承接該

業務後即著手進行「國人膳食營養素參考攝取量」第八版

之增修訂，包含：104-106年完成之鈣、碘、維生素D 及碳

水化合物章節；108年完成之蛋白質、脂質章節；以及109

年賡續增修之鈉、鉀、鐵、鎂及名詞定義說明等章節，並

將依完成進度分階段公告，以讓民眾能及時參考及應用最

新內容。

二、本署業於109年4月7日預告旨揭二章節（草案），並訂於5

月28日上午9時15分至11時30分於本署臉書粉絲專頁透過直

檔　　號:
保存年限:

4

靜宜大學

1099004144　109/05/08
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播方式舉辦線上說明會，就其修訂內容及緣由進行說明，

本署誠摯邀請參與。

正本：教育部、衛生福利部食品藥物管理署、行政院農業委員會、行政院農業委員會農

糧署、行政院農業委員會農業試驗所、行政院農業委員會林業試驗所、行政院農

業委員會水產試驗所、行政院農業委員會畜產試驗所、行政院農業委員會農業藥

物毒物試驗所、臺北市政府衛生局、新北市政府衛生局、臺中市政府衛生局、臺

南市政府衛生局、高雄市政府衛生局、基隆市衛生局、嘉義市政府衛生局、桃園

市政府衛生局、新竹縣政府衛生局、雲林縣衛生局、嘉義縣衛生局、屏東縣政府

衛生局、臺東縣衛生局、花蓮縣衛生局、澎湖縣政府衛生局、金門縣衛生局、連

江縣衛生福利局、新竹市衛生局、宜蘭縣政府衛生局、苗栗縣政府衛生局、彰化

縣衛生局、南投縣政府衛生局、中華民國營養師公會全國聯合會、臺北市營養師

公會、新北市營養師公會、桃園市營養師公會、新竹市營養師公會、臺中市營養

師公會、南投縣營養師公會、彰化縣營養師公會、雲林縣營養師公會、嘉義市營

養師公會、臺南市營養師公會、高雄市營養師公會、屏東縣營養師公會、宜蘭縣

營養師公會、花蓮縣營養師公會、台灣靜脈暨腸道營養學會、台灣營養基金會、

台灣營養學會、財團法人千禧之愛健康基金會、財團法人董氏基金會、財團法人

食品工業發展研究所、台灣保健食品學會、台灣食品保護協會、台灣食品科學技

術學會、台灣農化學會、中華民國餐飲業工會全國聯合會、中華民國血脂及動脈

硬化學會、中華民國助產師助產士公會全國聯合會、中華民國肥胖研究學會、中

華民國糖尿病衛教學會、台灣母乳協會、台灣母乳哺育聯合學會、台灣周產期醫

學會、台灣肥胖醫學會、台灣婦產科醫學會、台灣腎臟醫學會、台灣新生兒科醫

學會、台灣醫學會、台灣護理學會、台灣兒科醫學會、主婦聯盟環境保護基金

會、台灣素食營養學會、台灣國際生命科學會（ILSI Taiwan）、台灣靜脈暨腸

道營養醫學會、中華民國糖尿病學會、中華民國癌症醫學會、台灣特殊營養食品

協會、台灣食品產業發展協會、台灣保健食品產業發展協會、歐洲在台商務協

會、台北市美國商會、台北市日本工商會、高雄市進出口商業同業公會、中華癌

症營養暨免疫協會、台北市進出口商業同業公會、國立臺灣大學（食品科技研究

所）、國立臺灣大學（生化科技學系）、國立臺灣師範大學（人類發展與家庭學

系）、輔仁大學學校財團法人輔仁大學（食品科學系）、輔仁大學學校財團法人

輔仁大學（營養科學系）、中國文化大學（保健營養學系）、靜宜大學（食品營

養學系）、實踐大學（食品營養與保健生技學系）、義守大學（營養學系）、大

葉大學（藥用植物與保健學系）、臺北醫學大學（保健營養學系）、臺北醫學大

學（食品安全學系）、中山醫學大學（營養學系）、中山醫學大學（健康餐飲暨

產業管理學系）、長榮大學（保健營養學系）、長榮大學（環境與食品安全檢驗

學士學位學程）、中國醫藥大學（營養學系）、亞洲大學（食品營養與保健生技

學系）、開南大學（保健營養學系）、嘉藥學校財團法人嘉南藥理大學（保健營

養系）、嘉藥學校財團法人嘉南藥理大學（生活應用與保健系）、嘉藥學校財團

法人嘉南藥理大學（藥用植物與保健應用學士學位學程）、輔英科技大學（保健

營養系）、弘光科技大學（營養系）、高苑科技大學（香妝與養生保健學位學

程）、大仁科技大學（食品科技系暨研究所）、中華醫事科技大學（食品營養

系）、美和學校財團法人美和科技大學（食品營養系）、中州學校財團法人中州

科技大學（保健食品系）、長庚學校財團法人長庚科技大學（保健營養系）、經

國管理暨健康學院（食品保健系）

副本：

65


